Fédération
des comités de parents
du Québec

Québec, le 14 mai 2008

Aux président(e)s de comités de parents
Aux membres du Conseil d’administration

Objet : Academos

Madame, Monsieur,

Lors de sa séance du 8 décembre 2007, le Conseil d’administration de la Fédération des
comités de parents du Québec (FCPQ) a résolu, a l'unanimité, que la FCPQ « soit partenaire
d’Academos et, qu’a ce titre, elle participe a la diffusion d'informations relatives a la sollicitation
de cybermentors et bénéficie d’une visibilité dans les activités et publications d’Academos ».

Mais qu’est-ce qu’Academos ?

Academos est un service de cybermentorat®. Le site Internet www.academos.qc.ca permet
aux jeunes de 14 a 30 ans d’échanger par courriel avec des cybermentors, des
travailleurs qui aiment leur métier ou leur profession. La participation des jeunes de niveau
secondaire est encadrée par un enseignant. Plus de 150 écoles l'ont utilisé cette année a
travers le Québec.

Les quelque 1100 cybermentors d’Academos sont sélectionnés et formés. Leur objectif : guider
les jeunes dans leur choix de carriere en les aidant a comprendre le monde du travail, ses
satisfactions et ses exigences. Les recherches ont d’ailleurs démontré que ce contact donne
un sens aux apprentissages scolaires des jeunes et augmente leur motivation.

Un service sécuritaire

Academos est géré par une équipe de 15 professionnels qui offrent aux jeunes et aux
cybermentors un site Internet sécuritaire, ou la participation est confidentielle. D’ici 2009, 30 000
jeunes du 2e cycle du secondaire bénéficieront gratuitement du cybermentorat et 3 500
bénévoles appuieront leur développement personnel et professionnel.

La FCPQ s’associe a la campagne de recrutement de cybermentors

Academos a lancé une nouvelle campagne de recrutement de cybermentors visant a trouver 2
000 bénévoles préts a donner quelques minutes par semaine pour inspirer la releve. Ce défi de
taille pourra étre relevé grace au soutien d’acteurs clés, comme les présidentes et présidents
de comités de parents de tout le Québec, qui accepteront de participer au projet novateur
gu’'est Academos. En ce sens, nous vous invitons a : 2/...

! Academos est financé par le Secrétariat a la jeunesse du gouvernement du Québec.
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consulter le site Internet d’Academos pour en savoir plus sur cet organisme et ses
nobles ambitions;
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devenir cybermentor afin de permettre a quelques jeunes de bénéficier des
compétences que vous avez cumulées lors de vos études et grace a vos expériences
sur le marché de travail;

prévoir la possibilité de recevoir un agent de développement régional d’Academos
qui, par une présentation d'une durée d'une heure, permettra aux membres de votre
comité de parents de mieux connaitre ce projet mobilisateur et d’en informer, a leur
tour, les membres de leur conseil d’établissement. Il serait important que cette
présentation ait lieu dés la premiére ou la deuxiéme rencontre de votre comité de
parents. A cet effet, nous vous invitons & communiquer avec madame Marysol Rouzier,
responsable des communications chez Academos, afin de linformer de la date, de
I'heure et de I'endroit ou pourrait avoir lieu cette présentation. Voici les coordonnées de
M™® Rouzier :

(514) 332-3006 et mrouzier@academos.gc.ca

Votre effort, « pour inspirer la reléve », aura assurément un impact positif sur la réussite de
nombreux jeunes du Québec, au cceur de nos préoccupations et de notre action commune.

MP/hp

Le directeur général,

Marcien Proulx
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